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O TRIBUNAL ARBITRAL DO DESPORTO: SUBSIDIOS PARA A COMPREENSAO DA
SUA ACCAO

Pedro Melo?

I. A criagdo, a instalagdo e a entrada em funcionamento do Tribunal Arbitral do Desporto

Apesar de alguma controvérsia que o processo de gestacdo do Tribunal Arbitral do Desporto (TAD)
suscitou, esta nova entidade jurisdicional acabou por ver a luz do dia com a aprovacao da Lei n.°
74/2013, de 6 de Setembro.

Com efeito, a predita lei criou o TAD e atribuiu-lhe a competéncia especifica para administrar a justica
no que concerne aos litigios que emergem do ordenamento juridico desportivo ou que estao
relacionados com a pratica desportiva, tendo também aprovado, em anexo, a denominada “Lei do
TAD".

Cumpre referir, a titulo vestibular, que antes da aprovacdo da Lei n.° 74/2013, o Tribunal
Constitucional foi chamado a intervir, em sede de fiscalizacdo preventiva da constitucionalidade,
tendo sido, entdo, prolado o Acérd&o n.° 230/2013, de 24 de Abril?.

Foi ai decidido, em suma, que a norma inclusa na 22 parte do n.° 1 do art. 8° conjugada com as
normas insitas nos arts. 4° e 5° do Anexo ao Decreto da Assembleia da Republica n.° 128/XIl (que
criara o TAD), era inconstitucional, por violagéo do direito de acesso aos tribunais consagrado no art.
20°, n.° 1 da Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP) e, outrossim, por ofensa do principio da
tutela jurisdicional efectiva, previsto no art. 268°, n.° 4 da CRP, na medida em que daquele quadro
normativo resultava a irrecorribilidade para os tribunais estaduais das decisdes do TAD, proferidas

no ambito da sua jurisdicéo arbitral necessaria.

1 Advogado e Mestre em Direito
2 Este Acdérdao foi publicado no DR, 12 Série, n.° 89, de 9 de Maio de 2013.
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Devolvido o Decreto n.° 128/XIl a sua proveniéncia, ou seja, a Assembleia da Republica, apés veto
do Presidente da Republica (por forca da apontada inconstitucionalidade), foi 0 mesmo reapreciado

e, depois, aprovada a referida Lei n.° 73/2014.

Sucedeu-se, no entanto, uma nova intervencdo do Tribunal Constitucional, agora em sede de
fiscalizacdo abstracta sucessiva da constitucionalidade e, de igual modo, na sequéncia de uma

interposicdo presidencial®.

Nesse contexto, foi requerida a declaragé@o de inconstitucionalidade, com forga obrigatéria geral, das
normas inclusas nos n.* 1 e 2 do art. 8° da Lei do TAD, quando conjugadas com as disposi¢ées dos

arts. 4° e 5° da mesma Lei.

Alegou-se, entdo, que tais normas eram passiveis de violar os preceitos insitos no n.° 1 do
art. 20° da CRP e no n.° 4 do art. 268° da CRP, conjugadas com o n.° 2 do art. 18° da Lei
Fundamental, porquanto as aludidas disposi¢des legais da Lei do TAD poderiam restringir,
de modo desproporcional, o direito de acesso aos tribunais e a uma tutela jurisdicional plena
e efectiva.

Laconicamente, estava em causa saber se 0 mecanismo de acesso aos tribunais estaduais,
previsto no n.° 2 do art. 8° da Lei do TAD (ou seja, o recurso de revista para o Supremo
Tribunal Administrativo), constituia um mecanismo de reexame que permitia aos particulares
discutirem a decisdo arbitral que se pronunciasse sobre o fundo da causa ou que, sem
conhecer deste, pusesse fim ao processo arbitral, em termos tais que se poderia afirmar que
a Ultima palavra na resolucao dos litigios submetidos a jurisdicdo arbitral necessaria do TAD
cabia ao Supremo Tribunal Administrativo.

O Tribunal Constitucional, por via do Acérddo n.° 781/2013, de 20 de Novembro#*, veio a declarar a

inconstitucionalidade, com forca obrigatéria geral, das sobreditas normas que tinham sido

impugnadas pelas razbes entdo invocadas pelo Presidente da Republica.

Superada tal inconstitucionalidade, mediante uma profunda reformulacdo da redaccéo do art. 8° da
Lei do TAD, foi aprovada a Lei n.° 33/2014, de 16 de Junho®.

3 Sobre esta problematica, cfr., entre outros, NUNO ALBUQUERQUE, “Tribunal Arbitral do Desporto: O importante
ndo era justificar o erro, mas impedir que ele se repetisse”, in Revista Desporto & Direito, n.° 29, Janeiro / Abril
de 2013, pp. 173 a 177.

4 Este Acordao foi publicado no DR, 12 Série, n.° 243, de 16 de Dezembro de 2013.

5 Esta lei constitui a primeira (e Unica, até a data) alteragdo a Lei n.° 74/2013.
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Uma vez estabilizado o quadro normativo atinente ao TAD, foi seleccionada a lista de arbitros deste
Tribunal®, constituido o respectivo Conselho Directivo’, designados os arbitros que integram a
denominada Céamara de Recurso, instituidos os servicos de consulta e de mediacdo e,

subsequentemente, aprovados os indispensaveis regulamentos do TAD.

Por fim, o TAD foi declarado instalado, pelo Presidente do Comité Olimpico de Portugal, no dia 2 de

Julho de 2015, tendo entrado em funcionamento no dia 1 de Outubro de 20158.

Il. O papel central do TAD naresolucéo de litigios desportivos de cariz disciplinar

Como se sabe, na primeira formulacdo do actual regime juridico das Federacdes Desportivas®, ou
seja, na formulacdo adveniente do regime juridico-desportivo plasmado no Decreto-Lei n.° 248-
B/2008, de 31 de Dezembro, estabelecia-se um duplo grau de jurisdicdo em matéria disciplinar, a
saber: os Conselhos de Disciplina das Federac¢des Desportivas julgavam os ilicitos disciplinares em
primeira instancia e os Conselhos de Justica, por seu turno, conheciam, em segunda instancia, dos

recursos das decisdes daqueles 6rgaos federativos.

Era assim, brevitatis causa, que, fundada num sistema dual, estava normativamente estruturada a

designada justi¢a disciplinar, ou seja, grosso modo, baseado nas Federac¢des Desportivas (Conselho

6 O procedimento de escolha da lista de arbitros do TAD foi dirigido, nos termos da lei, pelo Conselho de
Arbitragem Desportiva, tendo culminado em Maio de 2015 (cfr. os arts. 11°, alinea a., 20° e 21° da Lei do TAD).
Sobre o procedimento e os requisitos de nomeacao da lista de arbitros do TAD, cfr. ARTUR FLAMINIO DA SILVA
e DANIELA MIRANTE, “O Estatuto dos Arbitros e o Tribunal Arbitral do Desporto”, in Revista Desporto & Direito,
n.° 29, Janeiro / Abril de 2013, pp. 154 a 167.

7 O Conselho Directivo do TAD foi constituido em Junho de 2015, apds eleicao pelo colégio de arbitros do TAD,
do respectivo Presidente, Vice-Presidente e de um Vogal, tendo sido depois designado mais um Vogal pelo
Conselho Nacional do Desporto, e, por fim, escolhido o Secretario-Geral do Conselho Directivo do TAD (cfr. os
arts. 13° e 15° da Lei do TAD).

8 Note-se que, de acordo com a predita declaracdo de instalagdo do TAD, este Tribunal funciona nas
instalacdes do Comité Olimpico de Portugal sitas na Rua Braamcamp, n.° 12, R/C Dt.°, 1250-050 Lisboa.

9 Em geral, sobre as Federagdes Desportivas, cfr. JOSE MANUEL MEIRIM, “A Federagédo Desportiva como Sujeito
Publico do Sistema Desportivo”, Coimbra Editora, Coimbra, 2002.

Mais recentemente cfr., sobre a mesma temética, LUCIO MIGUEL CORREIA e Luis PAULO RELOGIO, “O Novo
Regime Juridico das Federacdes Desportivas — Anotado e Comentado”, VidaEcondmica, Porto, 2016.

Na doutrina estrangeira, vide, entre outros, GREGORY MOLLION, “Les Fédérations Sportives — Le droit
administratif a I'épreuve de groupements privés”, L.G.D.J., Paris, 2005.
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de Disciplina e Conselho de Justica, nos termos indicados), com possibilidade de recurso para o0s

Tribunais Administrativos?®, excepto quanto as denominadas questdes estritamente desportivas?t.

Sucede, porém, que com a entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 93/2014, de 23 de Junho, que alterou
0 aludido DL n.° 248-B/2008, os Conselhos de Justica das Federacbes Desportivas passaram
somente a dispor de competéncia, no plano disciplinar, para julgar dos recursos das decisfes dos

Conselhos de Disciplina que versem sobre as preditas “questdes estritamente desportivas™2.

Efectivamente, sobre esta matéria, o legislador esclareceu, logo no preambulo do DL n.° 93/2014, o
seguinte: “De igual modo, adapta-se o ambito de atuacdo do conselho de justica, atento o recurso
direto das decisfGes do conselho de disciplina para o Tribunal Arbitral do Desporto, exceto no que

respeita as matérias emergentes da aplicacdo das normas técnicas e disciplinares diretamente

10 Cfr. o art. 12° do DL n.° 248-B/2008 e o art. 18°, n.° 1 da Lei n.° 5/2007, de 16 de Janeiro (ambos estes
preceitos foram revogados pelo art. 4°, alineas b. e c. da Lei n.° 74/2013)

11 Esta locucédo (“questbes estritamente desportivas”) que constitui um conceito indeterminado, esta, hoje,
amplamente tratada na jurisprudéncia e na doutrina. Apesar disso, a sua aplicagdo casuistica continua a
suscitar controvérsia.

Sobre esta problemética, cfr., entre outros, ANTONIO PEIXOTO MADUREIRA e LUiS RODRIGUES TEIXEIRA, “Futebol,
Guia Juridico”, Almedina, 2001, p. 1602, PEDRO DELGADO ALVES, “Procurando o Limite das Quatro Linhas”,
CJA, n.° 83, 2010, pp. 24 a 26 e JOSE MANUEL MEIRIM, “As Questdes Estritamente Desportivas”, in O Desporto
gue os Tribunais Praticam, Coimbra Editora, Coimbra, 2014, pp. 811 a 836.

De acordo com o0s primeiros autores mencionados, sdo questdes estritamente desportivas “as questbes de
facto e de direito emergentes das leis do jogo, ou seja, aquelas questbes que tenham surgido durante a prética
de uma competicao e que, portanto, estejam relacionadas com o seu desenvolvimento, quer no seu aspecto
técnico quer no aspecto disciplinar. Questfes de facto, serdo, por exemplo, aquelas que tém a ver com o
apuramento de que determinado jogador rasteirou ou ndo outro, se determinada bola ultrapassou ou ndo a
linha da baliza, se determinado jogador agrediu ou ndo outro, etc. Questbes em relacdo as quais o arbitro é
soberano. Questdes de direito sdo as que contendem com a aplicagéo das leis do jogo aos factos apurados”.
Saliente-se que, no plano legal, importa considerar, porquanto é esclarecedor sobre esta matéria, ainda que
se trate de um preceito ja revogado, o disposto no art. 18° n.° 3 da Lei n.° 5/2007, de 16 de Janeiro (Lei de
Bases da Actividade Fisica e do Desporto), no qual se estabelecia que “Sdo questdes estritamente desportivas
as que tenham por fundamento normas de natureza técnica ou de caracter disciplinar, enquanto questdes
emergentes da aplicacdo das leis do jogo, dos regulamentos e das regras de organizacdo das respectivas
competicbes’.

Realce-se, por outro lado, que nos termos do n.° 4 do mesmo preceito legal se esclarecia o seguinte: “Para
efeitos do disposto no nimero anterior, as decisfes e deliberac¢des disciplinares relativas a infraccbes a ética
desportiva, no ambito da violéncia, da dopagem, da corrup¢éo, do racismo e da xenofobia ndo sdo matérias
estritamente desportivas”.

Na jurisprudéncia, vide, entre outros, o acérdao do STA, de 7 de Junho de 2006, Proc. n.° 262/06, disponivel
em www.dgsi.pt.

Observe-se, por ultimo, a este propdsito, que a Lei do TAD néo se refere a locugdo aqui em aprego — “questdes
estritamente desportivas” —, mas antes a expressao “questbes emergentes da aplicagdo das normas técnicas
e disciplinares diretamente respeitantes a préatica da propria competicdo desportiva” (cfr. o art. 4°, n.° 6 da Lei
do TAD).

Esta aqui em causa, na Lei do TAD, uma disposic¢ao legal com uma formulagdo formalmente distinta, mas com
0 mesmo alcance da locucao anterior prevista na lei (“questées estritamente desportivas™).

12 Cfr. o art. 44°, n.° 1 do DL n.° 248-B/2008, na redacgéo que Ihe foi conferida pelo DL n.° 93/2014.
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respeitantes a pratica da propria competicdo desportiva” (ou seja, excepto quanto as questbes

estritamente desportivas)®.

Como é bom de ver, atenta a Lei do TAD, em particular considerando o disposto no respectivo art.
4°, n.° 3, alinea a., na redaccao que lhe foi conferida pela Lei n.° 33/2014, a intencéo do legislador
foi a de que passasse a ser 0 TAD a instancia de recurso em sede disciplinar, excepto no que respeita
a resolucao das tais “questbes estritamente desportivas”, cuja competéncia continuou a pertencer

aos Conselhos de Justica das Federacdes Desportivas4.

Assim, no que toca as aludidas “questées estritamente desportivas”, mantém-se a logica classica de

uma reserva absoluta de jurisdicdo desportiva das Federacoes.

Quer isto dizer que, exclusivamente quanto a estas matérias, as decisdes dos Conselhos de
Disciplina continuam a ser recorriveis para os Conselhos de Justica (e ndo, portanto, para o TAD) e,
por outro lado, que as decisbes dos Conselhos de Justica, sobre essas mesmas matérias, sao

inapelaveis para os tribunais administrativos.

Tudo permanece, pois, no campo decisorio das Federagdes, conquanto estejam em causa “questoes

estritamente desportivas’.

Dito isto, constata-se que no que concerne as questfes que nao sejam estritamente desportivas,
esta agora vedado aos Conselhos de Justica das Federacdes o julgamento de recursos, provenientes
de deliberacdes dos correspectivos Conselhos de Disciplina, porquanto aqueles érgaos federativos

deixaram de ter competéncia legal ratione materiae para esse efeito*®.

Isto, sob pena de serem tirados acorddos que consubstanciam a aplicacdo de penas ou sancdes
disciplinares — decisGes que se reconduzem a pratica de actos materialmente administrativos —

podendo, entdo, serem considerados nulos.

13 Observe-se, neste plano, que as Federagfes Desportivas dispuseram de um prazo de 120 dias, a contar da
publicacdo do referido DL n.° 93/2014 (de 23 de Junho), portanto, até ao dia 21 de Outubro de 2014, para
conformarem 0s seus estatutos a esta nova realidade (cfr. o art. 3°, n.° 1 do DL n.° 93/2014).

14 Cfr. o art. 4°, n.° 6 da Lei do TAD (que corresponde ao n.° 5 do mesmo normativo, antes da nova redaccao
introduzida pela Lei n.° 33/2014). Este preceito ndo poderia ser mais cristalino: “E excluida da jurisdi¢do do
TAD, nao sendo assim susceptivel designadamente do recurso referido no n.° 3, a resolugdo de questdes
emergentes da aplicacdo das normas técnicas e disciplinares diretamente respeitantes a pratica da propria
competicdo desportiva”.

15 Como se disse, os Conselhos de Justica s6 mantém a sua competéncia no que tange as ‘questées
estritamente desportivas”. Isto €, o julgamento destas matérias mantém-se na sua directa e exclusiva esfera
de accéo.
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Na verdade, estando em causa actos administrativos'®, mais propriamente, actos administrativos
sancionatérios, ndo podem o0os mesmos ser praticados, validamente, por 6rgdos despidos de
competéncia legal para a sua dimanacao, atento o principio da legalidade, rectius, o principio da

juridicidade?’.

Por outras palavras: sendo insofismavel que os Conselhos de Justica das Federacdes Desportivas
ja ndo dispéem de competéncia legal para praticarem actos administrativos relacionados com a
matéria que agora nos ocupa (actos disciplinares que ndo se inscrevam no conceito de uma “questao

estritamente desportiva®), se o fizerem tais actos serao invalidos; estando feridos de nulidade.

Com efeito, tais actos assim praticados estardo, por principio, id est, abstractamente considerados,

eivados por um vicio de usurpacéo de poder (poder judicial), conducente a sua nulidade*®.

Pelo que antecede, impde-se a conclusdo de que o TAD é, hoje, a entidade jurisdicional com
competéncia legal inequivoca para o julgamento dos recursos provindos de deliberacdes dos
Conselhos de Disciplina das Federacdes Desportivas, com excepc¢ao dos recursos atinentes as
anteditas “questbes estritamente desportivas” (que continuam sob a algcada dos Conselhos de
Justica).

Concluido este breve apontamento introdutério, atentemos, agora, nos tragos essenciais relativos as
competéncias normativas deste novo tribunal, sem qualquer pretenséo, contudo, de realizarmos uma

exegese exaustiva sobre a Lei do TAD.

16 E hoje pacifico que tais poderes constituem actos materialmente administrativos, o que resulta, no essencial,
da circunstancia de ser atribuido o estatuto de utilidade publica desportiva as Federacdes Desportivas (cfr. o
art. 10° do DL n.° 248-B/2008).

Na jurisprudéncia vide, entre outros, o Acérddo do STA, Pleno da 12 Seccao, de 30 de Abril de 1997, Proc. n.°
27407, com anotacdo de JOSE MANUEL MEIRIM nos CJA, n.° 4, 1997, pp. 3 a 23).

Na doutrina, cfr., entre outros, ANA CELESTE CARVALHO, “O Tribunal Arbitral do Desporto, os tribunais
administrativos e os poderes do juiz’, in O Direito do Desporto em Perspetiva, Almedina, Coimbra, 2015, pp.
24 a 26.

Observe-se que a atribuicdo daquele estatuto as Federacdes Desportivas, advém do reconhecimento da
relevancia da sua participacdo na gestdo do servigo publico administrativo desportivo.

17 Sobre este principio, cfr., por dltimo, PAULO OTERO, “Manual de Direito Administrativo”, Almedina, | Volume,
Coimbra, 2013, p. 367.

18 Cfr. o art. 161°, n.° 2, alinea a. do Cédigo do Procedimento Administrativo. Sobre este ponto, cfr., entre
outros, DIOGO FREITAS DO AMARAL, “Curso de Direito Administrativo”, Vol. Il, 32 Edicdo, Almedina, Coimbra,
2016, pp. 341 a 343 e MARIO AROSO DE ALMEIDA, “Teoria Geral do Direito Administrativo”, 22 Edigao, Almedina,
Coimbra, 2015, pp. 281 e 282.

De referir, que o primeiro dos autores mencionados admite expressamente a possibilidade de existir um vicio
de usurpacao de poder judicial, quando a Administragcéo pratica um acto incluido nas atribuicées de um tribunal
arbitral.

Em geral, sobre os tragos caracteristicos da nulidade, cfr. TIAGO SERRAO, “A nulidade do acto inconstitucional”,
in Estudos de Direito Publico, Coleccao PLMJ, Coimbra Editora, Coimbra, 2011, pp. 184 a 188.
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lll. A Jurisdicdo do TAD

1. Preliminares

A Lein.° 74/2013, que, recorde-se, s6 entrou em vigor no dia 1 de Outubro de 2015, aplica-se, atento

o disposto no respectivo art. 3°, n.° 1, unicamente aos processos iniciados apds aquela data.

Todavia, pode suceder que o TAD seja chamado a intervir para dirimir litigios que estejam pendentes
a data da entrada em vigor da aludida Lei n.° 74/2013, conquanto as partes desses processos,

pendentes noutra jurisdicdo, convencionem nesse exacto sentido®®.

No que concerne, especificamente, as denominadas comissdes arbitrais paritarias, a que alude o art.
30° da Lei n.° 28/98, de 26 de Junho (Lei do Contrato de Trabalho Desportivo), deve referir-se que a
Lei n.° 74/2013 estabelece que as suas competéncias se mantém em vigor até ao dia 31 de Julho

de 2016, sendo que, a partir de tal data, tais competéncias séo atribuidas ao TAD?.

Ainda em sede vestibular, cumpre realcar que o TAD detém jurisdicdo sobre todo o territério
nacional®’, como sucede com outros tribunais da nossa ordem juridica, de que sdo exemplo o

Supremo Tribunal de Justica e o Supremo Tribunal Administrativo.

Pode, contudo, suceder que o TAD seja chamado a dirimir um litigio que tenha tido lugar fora do
territorio patrio, por exemplo, no ambito de algum acto com relevancia disciplinar praticado no

estrangeiro em representacdo nacional, ou por forca de alguma clausula compromissoéria inserta num

19 Cfr. o art. 3°, n.° 2 da Lei n.° 74/2013.

20 Cfr. o art. 3°, n.° 3 da Lei n.° 74/2013, na redaccdo que lhe foi dada pela Lei n.° 33/2014. Note-se que a Lei
Nn.° 74/2013 revoga o disposto no art. 30° da Lei n.° 28/98 (cfr. o art. 4°, alinea a. da Lei n.° 74/2013).
Observe-se que o Supremo Tribunal de Justica, pronunciando-se sobre a constitucionalidade e legalidade da
instituicdo de uma Comissao Arbitral Paritaria, considerou que “(...) ndo é inconstitucional, nem ilegal, o recurso
a arbitragem, previsto no art. 54° do Contrato Colectivo de Trabalho celebrado entre a Liga Portuguesa de
Futebol Profissional e o Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol, publicado no Boletim do Trabalho e
Emprego, | Série, n.° 33, de 8 de Setembro de 1999, para a resolucéo de conflitos emergentes de contrato de
trabalho celebrado entre jogadores profissionais de futebol e respectivos clubes, desde que os litigios a dirimir
ndo versem sobre direitos indisponiveis” (cfr. acérddo do STJ, de 7 de Maio de 2008, Proc. n.° 0754009,
disponivel em www.dgsi.pt).

Para mais desenvolvimentos sobre esta tematica, cfr., entre outros, DANIELA MIRANTE, “Arbitragem dos Litigios
Laborais Desportivos”, in O Desporto que os Tribunais Praticam, ob. cit., pp. 837 a 854.

Em geral, sobre o contrato de trabalho desportivo, reconhecidamente um contrato especial de trabalho, cfr.
JoAo LEAL AMADO, “Vinculagao versus Liberdade (o processo de constituicdo e extingdo da relacédo laboral do
praticante desportivo)”, Coimbra Editora, Coimbra, 2002.

Explicando que a justificagdo de um regime especial para o0 contrato de trabalho desportivo repousa,
principalmente, na “(...) desadequacdo do regime laboral comum para enquadrar a realidade do desporto
profissional, que normalmente ocupa um periodo de vida do trabalhador bastante mais curto, dado o desgaste
acelerado a que este é sujeito” (cfr. LUis MENEZES LEITAO, “Clausulas de rescisao e clausulas penais no contrato
de trabalho desportivo”, in IV Congresso de Direito do Desporto, Almedina, Coimbra, 2015, pp. 79 e 80).

21 Cfr. o art. 2° da Lei do TAD.
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gualquer tipo de contrato que tenha sido celebrado além-fronteiras (conquanto que relacionado com
o desporto), em que as partes tenham determinado que os litigios emergentes de tal contrato devam
ser dirimidos pelo TAD.

E igualmente incontroverso que o TAD goza de jurisdicdo plena em matéria de facto e de direito no

gue toca ao julgamento dos recursos e impugnacgdes que lhe compete decidir?2.

Isto significa, fundamentalmente, que os poderes de cognicdo desta nova entidade jurisdicional
permitem-lhe proceder a um reexame global das questdes que Ihes sejam presentes para dirimir,

podendo, portanto, emitir um novum judicium.

Dito de forma diversa: o TAD dispbe de poderes que o habilitam a julgar os litigios que lhe estdo
legalmente cometidos, quer ao nivel dos factos (podendo, inclusivamente, determinar a producao de
prova que entender necessaria ou até mesmo renovar a producao de prova ja coligida), quer ao nivel
do direito aplicavel (podendo conhecer de todas as matérias que se Ihe afigurem convenientes para

dirimir os litigios colocados sob a sua égide, julgando novamente o0 mérito da causa).

Por fim, em termos de enquadramento dos poderes jurisdicionais do TAD, importa referir que este
tribunal tem a particularidade de compreender uma vertente de arbitragem necessaria e outra

vertente de arbitragem voluntdria, para além de poder prestar servicos de consulta e de mediagéo®.

2. A arbitragem necessaria

2.1. Ante omnia, importa salientar que no ambito das matérias sujeitas a arbitragem necesséria, 0

TAD detém competéncia jurisdicional exclusiva.

22 Cfr. o art. 3° da Lei do TAD. Pode, portanto, falar-se num “contencioso de plena jurisdigdo” por confronto
com um “contencioso de mera anulagdo’.

Sobre esta teméatica, no dominio do direito processual administrativo, cfr. DIOGO FREITAS DO AMARAL € MARIO
AROSO DE ALMEIDA, “Grandes Linhas da Reforma do Contencioso Administrativo”, 22 Edicdo, Almedina,
Coimbra, 2003, pp. 53 a 65 e, mais recentemente, JOSE CARLOS VIEIRA DE ANDRADE, “A Justica Administrativa
- Licbes”, 142 Edigcao, Almedina, Coimbra, 2015, pp. 39 a 45.

28 Sustentando que o legislador tinha outras opcdes, ou seja, que em vez da criacdo do TAD poderia ter
instituido um tribunal estadual de competéncia especializada, em que aos respectivos processos fosse
atribuida natureza urgente e, ainda, que optando-se pela criagdo de um tribunal arbitral, teria sido preferivel
gue este tivesse sido constituido como uma instancia voluntaria em relacdo a todos os tipos de litigios
desportivos, o que permitiria (e, do meu ponto de vista, é inteiramente correcta esta assercdo) que os agentes
desportivos, em geral, passassem a dispor de duas instancias de resolucao de litigios em matéria desportiva,
uma publica e outra arbitral, cfr. ANA CELESTE CARVALHO, “Justica Federativa e o Tribunal Arbitral do Desporto”,
in IV Congresso de Direito do Desporto, Almedina, Coimbra, 2015, pp. 39 a 41.
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O mesmo é dizer que tais matérias estdo subtraidas da justica publica, excepto, como se vera, em

termos de recursos das suas decisfes.

Assim, se o catalogo das matérias incluidas no dominio da arbitragem necessaria do TAD nao for
respeitado, recorrendo-se a tribunais estaduais, estaremos perante uma excepc¢do dilatéria de

incompeténcia absoluta®*.

Atenta a Lei do TAD, e no que concerne a esta modalidade de arbitragem, constata-se que compete
a este tribunal conhecer dos diferendos resultantes dos actos e omissbes das Federagbes
Desportivas, das Ligas Profissionais e de outras entidades desportivas no que respeita ao exercicio

dos respectivos poderes de regulamentacéo, organizacdo, direccao e disciplina®.
No entanto, a intervencdo do TAD so poderé ter lugar, em via de recurso, de:

(i). deliberacdes do 6rgédo de disciplina (Conselhos de Disciplina), ou de decisbes do 6rgéo de
justica das Federacdes Desportivas (Conselhos de Justica), mas, neste Ultimo caso, somente
guando forem proferidas em recurso de deliberagfes de outro 6rgéo federativo que ndo seja o

orgéo de disciplina;
(ii). decisdes finais de 6érgédos de Ligas Profissionais e de outras entidades desportivas?®.

Isto significa que 0 acesso ao TAD, na vertente da arbitragem necessaria, pressupde que se esgotem
0S meios internos de impugnacao graciosa das decis6es dos 6rgdos federativos (por exemplo, da

Direc¢édo de uma Federacdo Desportiva) para os Conselhos de Justica.

S0 assim nédo serd, nos casos de decisdes dos proprios Conselhos de Justi¢a, julgando em primeira
instancia determinada matéria e, outrossim, nos casos de decisfes dos Conselhos de Disciplina das

guais, como ja se frisou acima, ha agora a possibilidade de recurso directo para o TAD.

Observe-se, no entanto, que se mantém a regra tradicional de que as “questdes estritamente

desportivas” (na nova formulacao legal, as denominadas «questdes emergentes da aplicacdo das

24 Cfr. o art. 96°, alinea b. e o art. 577°, alinea a., ambos do Cédigo de Processo Civil (“CPC).

25 Como bem assinalam Artur Flaminio da Silva e Daniela Mirante, “No fundo, todos os conflitos desportivos de
Direito Administrativo encontram-se submetidos a arbitragem necessaria do TAD. S&o, portanto,
compreendidos aqueles conflitos que derivam de «poderes de regulamentacdo, organizacéo, direcdo e
disciplina» da competicdo desportiva. Incluem-se aqui, por exemplo, conflitos que derivem de uma sancgéo
disciplinar ou de uma norma de um regulamento (administrativo) de uma federacdo desportiva” (cfr. ARTUR
FLAMINIO DA SILVA e DANIELA MIRANTE, “O Regime Juridico do Tribunal Arbitral do Desporto — Anotado e
Comentado”, Petrony Editora, Lisboa, 2016, p. 34).

26 Cfr. o art. 4°, n.° 3 da Lei do TAD, na redacc¢éo conferida pela Lei n.° 33/2014.
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normas técnicas e disciplinares directamente respeitantes a pratica da prépria competicdo
desportiva») devem ser decididas no seio das Federacdes Desportivas?’.

N&o poderia, de resto, ser de outra maneira, pois que, por exemplo, a discussdo em torno das
particularidades de um florete, de um sabre ou de uma espada no decurso de uma prova de esgrima,
ou as querelas que podem advir das especificidades de uma arma de fogo no ambito de uma
competicdo de fosso olimpico, ou, ainda, a controvérsia sobre se determinada accdo de um jogador
de futebol configura ou ndo uma “falta”, ndo séo passiveis de serem conhecidas por um tribunal,
tratando-se, como marcadamente se tratam, da aplicacao de regras técnicas préprias da pratica de

determinados desportos?,

2.2. Note-se que compete ainda ao TAD conhecer dos litigios resultantes dos actos e omissdes das
Federacbes Desportivas, das Ligas Profissionais e de outras entidades desportivas no que concerne
ao exercicio dos respectivos poderes de regulamentacgéo, organizacéao, direccao e disciplina, sempre
gue a decisao do 6rgéo de disciplina ou de justica das Federac¢des Desportivas ou a deciséo final de
Liga Profissional ou de outra entidade desportiva ndo seja prolada no prazo de 45 dias ou, com
fundamento na complexidade da causa, no prazo de 75 dias, contados a partir da autuacédo do

respectivo processo?.

Findos tais prazos (de 45 dias ou de 75 dias, consoante o0 caso), tem a parte interessada na
intervengcdo do TAD, o prazo de 10 dias para apresentar um requerimento de avocagdo de

competéncia junto deste tribunal.

2.3. Inclui-se, também, no dominio da arbitragem necessaria do TAD, a competéncia deste tribunal
para conhecer dos recursos das deliberacdes tomadas por 6rgédos disciplinares das Federacfes
Desportivas ou pela Autoridade Antidopagem de Portugal, em matéria de violagdo de normas de

antidopagem?°.

27 Cfr. o art. 4°, n.° 6 da Lei do TAD, na redacc¢édo conferida pela Lei n.° 33/2014.

28 Como refere autorizada doutrina, “Ha, nesta matéria, uma exigéncia natural de contengdo da interferéncia
do direito estadual na esfera de regulagédo do desporto” (cfr. PEDRO GONGALVES “Imputacdo ao Gil Vicente FC
de infrac¢do disciplinar muito grave consistente na violagdo do disposto no artigo 63° do Regulamento
Disciplinar da Liga Portuguesa de Futebol Profissional”’, Revista Desporto & Direito, n.° 13, Setembro /
Dezembro de 2007, p. 104).

29 Excepcionam-se desta regra, conforme o disposto no art. 4°, n.° 4 da Lei do TAD (na redaccdo que lhe foi
conferida pela Lei n.° 33/2014), os processos disciplinares a que se refere o art. 59° da Lei n.° 38/2012, de 28
de Agosto (este diploma aprova a lei antidopagem no desporto).

30 Cfr. o art. 5° da Lei do TAD e a Lei n.° 38/2012, de 28 de Agosto.
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2.4. E de salientar que a instauracio de um processo arbitral ndo tem efeito suspensivo da decisio

recorridas’.
Todavia, o TAD ndo esta inibido (como adiante melhor se vera), de decretar providéncias cautelares.

O que significa, portanto, que, conquanto a instauracdo de um processo arbitral no TAD néo
determine o efeito suspensivo das decisdes recorridas, as mesmas podem ser alvo de uma

providéncia cautelar conservatéria, designadamente, de caracter suspensivo®2,

Diversamente, no que respeita a matéria de dopagem, a instauragdo de uma acc¢ao de impugnagéo
de uma decisdo punitiva dos 6rgéos disciplinares das Federa¢des Desportivas ou da Autoridade

Antidopagem de Portugal, tem efeito suspensivo®3,

2.5. No que tange a escolha, rectius, a designacdo dos arbitros em sede de arbitragem necessaria,
importa destacar que tém obrigatoriamente de ser constituidos colégios arbitrais compostos, regra
geral, por trés arbitros, sendo que a designagéo desses arbitros s6 pode ser feita de entre os que

estdo incluidos na lista de arbitros do TAD.

Como é de uso na arbitragem, cada parte do litigio designa um arbitro e, depois, esses dois arbitros
(um escolhido por cada uma das partes em diferendo), devem escolher um terceiro que actua como

arbitro presidente do colégio de arbitros*.

Na circunstancia de uma das partes nao designar o arbitro que lhe compete escolher, ou se 0s
arbitros designados pelas partes ndo convergirem na escolha do arbitro presidente, a designagéo do
arbitro em falta devera ser feita, a pedido de qualquer das partes, pelo Presidente do Tribunal Central

Administrativo Sul.

E de realcar que, em caso de pluralidade de demandantes ou de demandados, se estes néo lograrem
chegar a acordo sobre o arbitro que Ihes compete designar (um por cada uma das partes conjuntas),
também competira ao Presidente do Tribunal Central Administrativo Sul a designacdo do ou dos

arbitros em falta.

81 Cfr. o art. 53°, n.° 1 da Lei do TAD.

82 Cfr. o art. 53°, n.° 1 e 0 art. 41°, n.° 1 da Lei do TAD

33 Cfr. o art. 53°, n.° 2 da Lei do TAD.

34 Cfr. o art. 28° da Lei do TAD e os arts. 10° e 11° da Lei da Arbitragem Voluntaria (“LAV”), aprovada pela Lei
n.° 63/2011, de 14 de Dezembro.

Sobre esta Lei, cfr., em geral, DARIO MOURA VICENTE et alii, “Lei da Arbitragem Voluntaria — Anotada”, 22 Edigao,
Almedina, Coimbra, 2015.
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Ha, contudo, neste conspecto (designacao de arbitros), uma especial particularidade da Lei do TAD

em face da comum praxis arbitral.

BN

Com efeito, sucede, com alguma frequéncia, nos processos submetidos a jurisdicdo do TAD,

maxime, no dominio dos processos de natureza disciplinar, que existem contra-interessados.

Ou seja, nesses casos, temos, de um lado, o 6rgéo disciplinar (o 6rgédo que aplicou uma determinada
sanc¢do — orgao recorrido), de outro lado, por exemplo, um Clube que tem interesse em “contestar”
tal decisdo sancionatoria e que recorre para o TAD e, por fim, o visado por tal sang&o (por exemplo,

um “jogador”, que assume, entdo, a qualidade processual de contra-interessado).

Nessas situacdes, a Lei do TAD determina que o0s contra-interessados sejam citados do
requerimento inicial de constituicdo do Tribunal Arbitral (apresentado pelo Demandante) e da
contestacdo do Demandado, para designarem arbitro e, ainda, para, querendo, se pronunciarem

sobre as aludidas pecas processuais (requerimento inicial e contestacéo)®.

Por conseguinte, neste circunstancialismo, temos colégios arbitrais compostos por quatro arbitros (e

nao apenas por trés, como sucede, por norma, em sede arbitral).

3. A arbitragem voluntéaria

Na vertente da arbitragem voluntaria, compete ao TAD o julgamento de todos os litigios, directa ou
indirectamente relacionados com a pratica desportiva, que nao se reconduzam as matérias objecto

de arbitragem necessaria e que, segundo a LAV, sejam passiveis de decisdo arbitral®.

A sujeicdo a esta modalidade de arbitragem pode resultar de convenc¢éo de arbitragem ou, ainda, no
gue toca a litigios resultantes de uma relagdo associativa, da existéncia de clausula estatutaria de

uma Federagéo Desportiva ou de qualquer outra entidade desportiva.

Recorde-se, neste contexto, que as convencgdes de arbitragem, que podem revestir a modalidade de
clausula compromisséria e ou de compromisso arbitral, detém a natureza de contratos processuais®’,

de indole administrativa ou civil em funcéo dos contratos onde se inserem.

35 Cfr. o art. 56°, n.° 2 da Lei do TAD.

36 Cfr. o art. 6°,n.° 1 da Lei do TAD e o art. 1° da LAV.

37 Neste sentido, Miguel Teixeira de Sousa considera que as convencdes de arbitragem gozam da natureza de
contrato processual (cfr. MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA, “Estudos Sobre o Novo Processo Civil”, 22 Edigcao, Lex,
Lisboa, 1997, p. 193).
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Esta também cometido ao TAD, nesta sede, o julgamento de litigios emergentes de contratos de
trabalho desportivo celebrados entre atletas ou técnicos e agentes ou organismos desportivos,

podendo, inter alia, ser apreciada a regularidade e licitude do despedimento®.

A arbitragem voluntaria do TAD rege-se, especificamente, pelo Regulamento de Arbitragem previsto
no art. 60° da Lei do TAD, cuja aprovacédo € da competéncia do Conselho de Arbitragem Desportiva.

Subsidiariamente, é aplicavel o regime consagrado na LAV.

No que tange a escolha dos arbitros neste dominio, € de realcar que a jurisdigdo do TAD podera ser
exercida por um arbitro Unico ou por um colégio de trés arbitros, de entre os que constam da lista de
arbitros do TAD*.

Por principio, porém, intervira um colégio de trés arbitros no julgamento do litigio, salvo se o contrario

resultar da convencao de arbitragem aplicavel.

As demais regras de designacéo dos arbitros, nesta sede, ndo comportam quaisquer particularidades

dignas de destaque.

4, Processos cautelares

Nos termos da Lei do TAD, este tribunal esta legalmente habilitado a decretar as providéncias
cautelares adequadas a garantir a efectividade de um determinado direito, quando se demonstre

existir fundado receio de leséo grave e de dificil reparagao®.

Observe-se que, em sede de arbitragem necesséria, o TAD dispde de competéncia exclusiva para o
decretamento de providéncias cautelares, donde, ndo poderdo as partes recorrer aos tribunais

estaduais para esse efeito*!.

Raul Ventura, menos claro sobre esta problematica (sendo certo que se pronunciou ha muitos anos atras),
reconhece, no entanto, que as convencgdes de arbitragem “ser-lhe-4o aplicaveis as regras gerais dos contratos”
(cfr. RAUL VENTURA, “Convencéo de Arbitragem”, ROA, Ano 46, 1986, p. 298).

38 Note-se, como vimos acima, que é atribuida ao TAD a competéncia das comissdes arbitrais paritarias,
prevista na Lei n.° 28/98, de 26 de Junho, a partir do dia 31 de Julho de 2016 (cfr. o art.

39 Cfr. o art. 29° da Lei do TAD.

40 Cfr. o art. 41°, n.° 1 da Lei do TAD. Sobre este tépico (fundado receio de lesdo grave ou de dificil reparacao,
isto €, o0 denominado periculum in mora, enquanto pressuposto comum dos processos cautelares), cfr., entre
outros, MARIO AROSO DE ALMEIDA, “Manual de Processo Administrativo”, 22 Edi¢cdo, Almedina, Coimbra, 2016,
pp. 448 a 451.

41 Cfr. o art. 41°,n.° 2 da Lei do TAD.
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De igual modo, em sede de arbitragem voluntéria, o recurso ao TAD tem por consequéncia que as
partes ndo possam requerer providéncias cautelares noutra jurisdicdo (leia-se, junto dos tribunais

estaduais)*.

Temos, portanto, neste conspecto, uma diferenca de monta em face do que se prevé na LAV, que
estabelece exactamente uma solucao contréria, ou seja, que as partes podem recorrer aos tribunais

estaduais para obterem providéncias cautelares (solucéo, alias, muito comum)*,

Como é natural, 0os processos cautelares tém caracter urgente, devendo assinalar-se, contudo, o
curtissimo prazo legalmente previsto para ser proferida uma decisdo pelo TAD quanto a este tipo de
processos: prazo maximo de 5 dias, contados apés a fase de articulados (requerimento inicial e
oposi¢cdo) ou, se a ela houver lugar, apds a realizagdo da audiéncia de julgamento / producéo de

prova®*,

Importa também destacar, que se 0 processo nao tiver ainda sido distribuido ou se o colégio de
arbitros nao tiver ainda sido constituido, cabera ao Presidente do Tribunal Central Administrativo Sul
ou ao Presidente do Tribunal da Relacdo de Lisboa, consoante o caso, a aplicacdo de medidas

provisérias ou cautelares.

Esta hipétese, vertida no art. 41°, n.° 7 da Lei do TAD, &, todavia, de dificil interpretacéo e, sobretudo,
de compatibilizagdo, com o disposto no art. 41°, n.”* 2 e 3 da mesma Lei, j& que daqui resulta,
expressis verbis, que a competéncia para o decretamento de medidas provisérias ou de providéncias

cautelares é exclusiva do TAD.

Ora, do meu ponto de vista, a Unica forma de interpretar a matriz normativa que fluidos n.°s 2,3 e 7
do art. 41° da Lei do TAD, € a seguinte: a possibilidade de recurso aos tribunais estaduais para o
decretamento de medidas provisérias ou de providéncias cautelares, ndo pode deixar de ser
considerada como absolutamente excepcional, porquanto, conforme acima se viu, compete ao TAD,

em primeira linha, o decretamento de remédios dessa natureza.

Por conseguinte, o recurso aos tribunais estaduais para o decretamento de medidas daquela
natureza devera ser devidamente fundamentado pela parte interessada e somente poderd ser
admitido, pelos tribunais estaduais, se, realmente, tais medidas forem indispenséveis no contexto do

caso concreto e, ainda, se estiverem verificados e forem comprovados, os aludidos requisitos

42 Cfr. o art. 41°, n.° 3 do TAD.

4 Cfr. o art. 7° da LAV. Sobre esta tematica, cfr. PEDRO MELO, “Arbitragem voluntaria e contratos
administrativos”, in Arbitragem e Direito Publico, AAFDL, 2015, pp. 345 a 348.

44 Cfr. o art. 41°,n.° 6 da Lei do TAD.
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negativos fixados no art. 41°, n.° 7 da Lei do TAD: falta de distribuicdo atempada do processo ou falta

de constituicdo atempada do tribunal arbitral no ambito do TAD.

Fora deste circunstancialismo excepcional, a competéncia para o decretamento de medidas
provisorias ou de providéncias cautelares € do TAD, devendo, por conseguinte, os tribunais estaduais

rejeitar in limine quaisquer pedidos para a sua intervencéo neste tipo de matérias.

Observe-se, ainda, que a prolacdo de uma determinada providéncia cautelar pode ficar dependente
da prestacdo de uma garantia, por qualquer uma das formas previstas na lei (por exemplo, uma
garantia bancéria, autbnoma e a primeira solicitagdo — “on first demand”), por parte do requerente®.
Claro estd, que a decisédo sobre a bondade da garantia oferecida pelo requerente depende de uma

decisdo do colégio arbitral constituido para o julgamento do litigio em causa.

Por fim, é de assinalar a aplicacdo aos processos cautelares tramitados junto do TAD, com as
necessarias adaptacdes, das normas legais referentes aos procedimentos cautelares comuns,

previstas no CPC?.

5. Recursos das decisdes arbitrais

A regulamentacéo dos recursos das decisdes arbitrais do TAD consta do art. 8° da lei a que temos

vindo a aludir.

Porventura em atengdo ao facto de esta norma ter sido alvo de varias alteracdes, por forca das
decisfes do Tribunal Constitucional de que ja demos conta, o resultado final € o de uma disposicao

legal assaz criptica e, portanto, susceptivel de dificuldades interpretativas.
Feita esta adverténcia, importa reter, essencialmente, o seguinte:

1°). As decis@es arbitrais do TAD sé&o recorriveis para o Tribunal Central Administrativo Sul,
a ndo ser que as partes tenham convencionado, expressis verbis, em recorrer para a Camara de

Recurso do TAD, renunciando especificamente ao recurso da decisédo que vier a ser proferida®’.

45 Cfr. o art. 41°, n.° 8 da Lei do TAD.

Sobre as garantias, em geral, cfr., por Gltimo, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, “Tratado de Direito Civil, Vol. X,
Direito das Obrigac¢des — Garantias”, Almedina, Coimbra, 2015.

46 Cfr. o art. 41°, n.° 9 da Lei do TAD e, bem assim, os arts. 362° a 376° do CPC.

47 Note-se que ao recurso para o Tribunal Central Administrativo previsto no art. 8°, n.° 1 da Lei do TAD, é
aplicavel o disposto no CPTA guanto aos processos urgentes.

Tal recurso tem efeito meramente devolutivo e devera ser decidido no prazo de 45 dias (cfr. o art. 8°, n.° 2 da
Lei do TAD).
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29). Das decisdes da Camara de Recurso, é possivel recorrer-se para o Supremo Tribunal
Administrativo, quando aquelas decisGes estiverem em contradicdo, quanto a mesma questao
fundamental de direito, com acdérdao proferido pelo Tribunal Central Administrativo ou pelo Supremo
Tribunal Administrativo. A este recurso é aplicavel, com as necessarias adaptacdes, o regime do

recurso para uniformizagéo de jurisprudéncia previsto no CPTA

39). Saliente-se que, no caso de arbitragem voluntéria, as decisées do TAD implicam a
rendncia aos recursos acima referidos (recurso para o Tribunal Central Administrativo Sul ou recurso

para a dita Camara de Recurso)*.

4°), Em todos o0s casos, porém, ou seja, quer das decisdes proferidas em sede de arbitragem
necessaria, quer das decisdes proferidas em sede de arbitragem voluntaria, cabe recurso para o
Tribunal Constitucional (assim estejam reunidos os requisitos legais para 0 acesso a este tribunal),
sendo também possivel, como ndo poderia deixar de ser, a impugnacao das decisdes arbitrais nos
termos da LAV,

59). Ficam salvaguardados, em todas as situagBes de recurso ou de impugnacdo das
decisdes arbitrais, os efeitos desportivos determinados por tais decisfes e ja executados pelos
orgdos competentes das Federacfes Desportivas, Ligas Profissionais ou quaisquer outras entidades

desportivas (“caso julgado desportivo”)®°.

6. A publicitacdo das decisdes arbitrais do TAD

Nos termos do art. 50°, n.° 3 da Lei TAD, é fixada a regra da publicitagdo das decisbes arbitrais

daquele tribunal, na respectiva pagina da internet, salvo se alguma das partes a iSso se opuser.

Tal norma é evidentemente aplicavel quer no ambito da arbitragem voluntaria, quer no dominio da

arbitragem necessaria.

48 Observe-se que esta solucao legal, prevista no art. 8%, n.° 3 da Lei do TAD, diverge do disposto no art. 39°,
n.° 4 da LAV.

Com efeito, nos termos desta disposicdo da LAV, é possivel que haja recurso das decisdes arbitrais para os
tribunais estaduais, desde que as partes o tenham expressamente previsto na convencao de arbitragem e,
ainda, desde que o litigio ndo tenha sido resolvido segundo a equidade ou mediante composicdo amigavel.

49 Cfr. o art. 46° da LAV. Sobre esta matéria, cfr. ANTONIO SAMPAIO CARAMELO, “A impugnacdo da sentenca
arbitral”, Coimbra Editora, Coimbra, 2014.

50 Sobre o caso julgado desportivo, cfr., entre outros, Luis PAIS BORGES, “Justica Desportiva: que sentido e que
limites”, in Revista Desporto & Direito, n.° 13, Setembro / Dezembro de 2007, p. 34.
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Trata-se de um normativo de grande importancia: desde logo, porque concorre para o conhecimento
geral das orientacoes jurisprudenciais do TAD e, depois, porgue confere transparéncia a arbitragem
no seio do TAD.

Admite-se, contudo, a possibilidade de as partes se oporem a publicitacdo dos acérdaos do TAD.

Em meu entender, porém, essa possibilidade devera ser interpretada restritivamente, ou seja,
somente serd de atender a eventual objec¢do de publicitagdo das decisbes do TAD, nos casos em
gue, fundamentadamente, se justificar essa oposicao, inter alia, quando a publicitagdo das aludidas

decisdes for susceptivel de prejudicar a intimidade da vida privada ou de causar dano a moral publica.

De resto a norma em alusdo esta em linha com o que se estabelece no CPTA a este mesmo propdésito
e, outrossim, com o que se prevé no CPC, excepto neste ponto em concreto, porquanto naqueles
diplomas néo é conferida as partes a faculdade de se oporem a publicitacao deste tipo de decisdes

sem justificacdo atendivel®.

Por outro lado, considero que uma eventual oposigéo das partes a publicitagcdo de um acordao arbitral
devera ser manifestada no prazo de 5 dias continuos, a partir do momento da respectiva notifica¢éo,

jA que é este o prazo geral para a pratica de actos nos processos tramitados junto do TAD®*2.

Suscitada uma tal questao, devera a mesma ser decidida pelo colégio arbitral que proferiu o acérdao

gue estiver em causa, na medida em que a resolugéo dessa questdo é também uma decisao judicial.

Naturalmente, a publicitacdo dos acérdaos arbitrais somente devera ter lugar uma vez que estes

transitem em julgado®.

IV. A Mediagdo no TAD

A Lei do TAD estabelece que junto deste tribunal funcionara um servico de mediacdo®.

51 Cfr. o art. 185°-B do CPTA e os arts. 163° e 164° do CPC.

Note-se ainda, neste contexto, que o art. 223°, n.° 2 do Regulamento Disciplinar das Competi¢cdes Organizadas
pela Liga Portuguesa de Futebol Profissional, prevé igualmente a publicitacdo dos acdrddos da respectiva
Seccao Disciplinar.

52 Cfr. o art. 39°, n.° 3 da Lei do TAD.

53 Sobre esta tematica e criticando igualmente a possibilidade de as partes se poderem opor a publicitacdo dos
acordaos arbitrais do TAD sem motivos plausiveis, cfr. ANA CELESTE CARVALHO, “O Tribunal Arbitral do
Desporto, os tribunais administrativos e os poderes do juiz”, ob. cit., pp. 35 a 37 e, por Ultimo, ARTUR FLAMINIO
DA SILVA e DANIELA MIRANTE, “O Regime Juridico do Tribunal Arbitral do Desporto” — Anotado e Comentado”,
ob. cit., pp. 100 e 101.

54 Cfr. os arts. 32° e 63° a 75° da Lei do TAD.
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A mediacdo baseia-se, hecessariamente, numa convencao de mediacao, isto é, num acordo em que
as partes anuem em submeter a este procedimento qualquer diferendo relacionado com o desporto,

ja existente ou que possa sobrevir entre elas.

A convencdo de mediacdo devera resultar, expressamente, de uma clausula contratual ou de um
documento autbnomo subscrito pelas partes interessadas nesta forma de resolucao alternativa de

litigios.

No ambito do TAD, a mediacéo desenrola-se sob a direc¢cdo de um mediador que integra a lista de
mediadores deste Tribunal, sendo tal lista de mediadores aprovada pelo Conselho de Arbitragem
Desportiva.

Compete igualmente a este Conselho, aprovar o regulamento de mediacdo que, naturalmente,

devera observar as normas da Lei do TAD sobre esta matéria.
O mediador devera ser escolhido, por consenso, entre as partes em litigio.

Na circunstancia de ndo lograrem obter esse consenso, o mediador é designado pelo Presidente do
TAD.

Na situacdo de a mediacgéo se gorar, ou seja, se nao for possivel alcan¢ar-se um termo de transacc¢éo
ou se, por qualquer outra forma o processo de mediacédo se extinguir®®, as partes poderao recorrer a
arbitragem, conquanto exista uma convencao arbitral (clausula compromisséria ou compromisso

arbitral).

7

Observe-se que no ambito contratual, maxime, em contratos mais sofisticados, € relativamente
corrente encontrar-se uma ldgica pactuada de “multi-step clause”. As partes convencionam, entao,
gue os eventuais litigios entre elas se devem resolver, em primeiro lugar, por via de um processo de

mediacao e, se este falhar, através do recurso a arbitragem.

Neste contexto de cessacao do processo de mediacao, o mediador que o tenha dirigido ndo podera

desempenhar as func¢des de arbitro nessa arbitragem.

Sobre a mediagdo, em geral, cfr. a Lei n.° 29/2013, de 19 de Abril.

Na doutrina nacional, cfr., entre outros, MARIANA FRANCA GOUVEIA, “Curso de Resolugao Alternativa de Litigios”,
32 Edicdo, Almedina, Coimbra, 2014, pp. 47 a 101, e, especificamente sobre a mediagdo no &mbito do Direito
do Desporto, vide ARTUR FLAMINIO DA SILVA, “O novo regime da resolucdo de conflitos desportivos no direito
administrativo: sobre a arbitragem necessaria e a mediagao no tribunal arbitral do desporto”, in “Arbitragem e
Direito Publico”, AAFDL, Lisboa, 2015, pp. 420 a 435.

No que tange, em particular, a mediacdo em matéria administrativa, cfr. ANA CELESTE CARVALHO, “A mediagéo
em matéria administrativa: uma possibilidade com futuro”, in CJA n.° 109, Janeiro / Fevereiro 2015, pp. 3a 12.
55 Cfr. o art. 73° da Lei do TAD.
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Saliente-se, por fim, que o processo de mediacdo nao é passivel de ser utilizado para a resolucao
de todos os litigios.

Concretizando, os litigios sujeitos a autoridade dos drgaos disciplinares desportivos, a resolucéo de
diferendos relativos a matérias disciplinares, dopagem ou violéncia associada ao desporto®, ndo sdo

susceptiveis de serem resolvidos por mediagdo®’.

V. Conclusao

Analisados os tracos precipuos do quadro normativo do TAD, conclui-se que este tribunal reine um
vasto leque de fungbes, sendo assaz distinto de um comum tribunal estadual ou de um qualquer

centro de arbitragem institucionalizada. E seguramente um tribunal, mas um tribunal suis generis.

As amplas fun¢des legalmente atribuidas ao TAD, caso sejam adequadamente exercidas, poderéo

contribuir para uma mais célere e especializada resolucdo de grande parte dos litigios desportivos.

Se assim for, estara cumprido o desiderato para o qual foi criado, sendo certo que, para esse efeito,
€ fundamental o papel a desempenhar por todos os érgaos que integram a arquitectura institucional

do TAD, mormente e por razdes Gbvias, na fase inicial da sua existéncia.

Lisboa, 27 de Maio de 2016.

56 Sobre a tematica da violéncia associada ao desporto, cfr. ALEXANDRE MIGUEL MESTRE, “O regime juridico de
combate a violéncia nos espectaculos desportivos”, in “O Direito do Desporto em Perspectiva”, ob. cit., pp. 203
a 233.

57 Cfr. o art. 65° da Lei do TAD.
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